
Анотація вибіркової дисципліни  

Назва дисципліни: Психологія особистості 

Кафедра: Соціології та гуманітарних дисциплін 

Викладач: Гога Наталія Павлівна, кандидат психологічних наук 

Опис дисципліни: Курс зосереджений на системному аналізі психологічних умов для розвитку особистості, 

формування в неї відповідних знань та умінь, психологічних характеристик та функцій, надання 

психологічної допомоги людині в розв’язанні її особистих проблем, розкритті різноманітних 

наукових підходів, концепцій і принципів вивчення особистості, які значною мірою поглиблюють 

розуміння природи особистості, її поведінки, характеру саморозвитку та виникнення 

психопатології.   

Мета дисципліни: Отримання майбутніми фахівцями комплексних психологічних знань щодо основних 

психологічними концепціями особистості та методами дослідження особистості у рамках різних 

підходів. 

Очікувані результати: Студенти мають знати: 

 основні підходи до визначення поняття «особистість» в психології; 

 основні компоненти теорій особистості; 

 психологічна структура особистості; 

 основні критерії оцінки теорій особистості; 

 основні методи дослідження особистості; 

Студенти здатні: 

 здійснювати теоретичний, методологічний та емпіричний аналіз концепцій особистості; 

 застосовувати отримані знання у практичних ситуаціях, на прикладах демонструвати 

особливості вивчення особистості різними персонологами; 

 визначати переваги та недоліки методів вивчення особистості, здійснювати вибір методів; 

 пояснювати та використовувати основні методи дослідження особистості, представлені у 

різних психологічних напрямках; 

 здійснювати самодіагностику психічних властивостей з метою прогнозу ймовірних 

напрямків саморозвитку, запобігання розвитку особистісних та професійних деформацій. 

Підсумковий контроль: Залік 

Мова викладання: Українська 

 


